
大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 
徑 賽 項 目 CORRIDAS 

男子 A 組  MASCULINO (Categoria A) 
項目 

PROVA 
最高紀錄 

RECORDE 
紀錄保持者 

ATLETA 
學校 

ESCOLA 
年份 
ANO 

一百一十公尺欄 
110M BARREIRAS 

16.41” 
林治勇 

LAM CHI IONG 
濠江中學 

Escola Hou Kong 
1991 

四百公尺欄 
400M BARREIRAS 

58.46” 
林定邦 

LAM TING PANG 
培華中學 

Escola Secundária Pui Va 
2003 

 
一百公尺 

100M 
10.91” 

區志權 
AO CHI KUN 

慈幼中學 
Instituto Salesiano da Imaculada Conceição 

1996 
 

一千五百公尺 
1500M 

4’12.70” 
邱鈞源 

IAO KUAN UN 
培道中學 

Escola Pui Tou 
1999 

 
二百公尺 

200M 
22.35” 

周遠棋 
CHAO UN KEI 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2002 
 

四百公尺 
400M 

50.26” 
周遠棋 

CHAO UN KEI 
勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2002 

 

五千公尺 
5000M 

16’09.74” 
郭志瑋 

HENRIQUE DA SILVA KUOK 
ALIAS KUOK CHI WAI 

培華中學 
Escola Secundária Pui Va 

2004 
 

八百公尺 
800M 

2’00.42” 
郭志瑋 

HENRIQUE DA SILVA KUOK 
ALIAS KUOK CHI WAI 

培華中學 
Escola Secundária Pui Va 

2004 
 

四乘一百公尺接力 
4x100M 

44.76” 

黃偉然 
WONG WAI IN 

盧梓維 
LOU CHI WAI 

鮑顯峰 
PAO HIN FONG 

林正芙 
LAM CHENG FU 

培華中學 
Escola Secundária Pui Va 

2005 
 

四乘四百公尺接力 
4x400M 

3’35.59” 

劉偉長 
LAO WAI CHEONG 

劉景華 
LAO KENG WA 

頼寧峰 
LAI NENG FONG 

張志遠 
CHEONG CHI UN 

濠江中學 
Escola Hou Kong 

2005 
 



 
大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

男子 B 組  MASCULINO (Categoria B) 
項目 

PROVA 
最高紀錄 

RECORDE 
紀錄保持者 

ATLETA 
學校 

ESCOLA 
年份 
ANO 

一百公尺欄 
100M BARREIRAS 

14.43” 
黃智杭 

WONG CHI HONG 
濠江中學 

Escola Hou Kong 
2005 

 
四百公尺欄 

400M BARREIRAS 
59.19” 

葉子豪 
IP CHI HOU  

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2003 
 

一百公尺 
100M 

11.30” 
區志權 

AU CHI KUN 
慈幼中學 

Instituto Salesiano da Imaculada Conceição 
1992 

 
一千五百公尺 

1500M 
4’29.52’’ 

邱鈞源 
IAO KUAN UN 

培道中學 
Escola Pui Tou 

1996 
 

二百公尺 
200M 

23.26” 
黃文浩 

WONG MAN HOU 
濠江中學 

Escola Hou Kong 
2006 

 
三千公尺 

3000M 
9’48.63’’ 

邱鈞源 
IAO KUAN UN 

培道中學 
Escola Pui Tou 

1996 
 

四百公尺 
400M 

51.05” 
蘇俊鍵 

SOU CHON KIN 
濠江中學 

Escola Hou Kong 
2004 

 
八百公尺 

800M 
2’06.52’’ 

張文峰 
CHEONG MAN FONG 

培道中學 
Escola Pui Tou 

1997 
 

四乘一百公尺接力 
4x100M 

45.99’’ 

張顯龍 
CHEONG HIN LONG 

何建偉 
HO KIN WAI 

羅振邦 
LO CHAN PONG 

黃志超 
WONG CHI CHIU 

濠江中學 
Escola Hou Kong 

1999 
 

四乘四百公尺接力 
4x400M 

3’42.90’’ 

謝  潮 
CHE CHIO 
邱容根 

IAO IONG KAN 
曾家文 

CHANG KA MAN 
蔡鴻輝 

CHOI HONG FAI 

鏡平學校 
Escola Keang Peng  

2004 
 

 



 

大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

男子 C 組  MASCULINO (Categoria C) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

八十公尺欄 

100M BARREIRAS 
11.09” 

黃智杭 

WONG CHI HONG 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2003 

一百公尺 

100M 
11.58” 

梁見坤 

LEONG KIN KUAN 

沙梨頭坊眾學校 

Escola dos Moradores do Bairro do Patane 
1994 

二百公尺 

200M 
24.34’’ 

黃文浩 

WONG MAN HOU 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2005 

一千五百公尺 

1500M 
 4’ 49.37’’ 

陸嘉俊 

LOK KA CHON  

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2004 

六十公尺 

60M 
7.2’’ 

岑達強 

SAM TAT KEONG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2003 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
47.79’’ 

甘志輝 

KAM CHI FAI 

伍志偉 

NG CHI WA 

岑達強 

SAM TAT KEONG 

胡杰新  

WU KIT SAN 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2002 



 

大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

男子 D 組  MASCULINO (Categoria D) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

一千公尺 

1000M 
3’17.24’’ 

鍾冠勤 

CHONG KUN KAN 

聖保祿學校 

Escola São Paulo 
1997 

六十公尺 

60M 
7.95’’ 

岑達強 

SAM TAT KEONG 

鏡平學校 
Escola Keang Peng 

2001 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
26.62’’ 

朱衡輝 

CHU HANG FAI 

盧紹科 

LOU SIO FO 

黃文軒 

WONG MAN HIN 

黃文浩 

WONG MAN HOU 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
2003 

 
 

大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

男子 E 組  MASCULINO (Categoria E) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

五十公尺 

50M 
7.36’’ 

蘇俊鍵 

SOU CHON KIN 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
1998 

四乘五十公尺接力 

4x50M 
30.33’’ 

歐陽杰鴻 

AO IEONG KIT HONG 

何啟賢 

HO KAI IN 

羅嘉俊 

LO KA CHON 

司徒柏堅 

SI TOU PAK KIN 

鏡平學校 
Escola Keang Peng 

2000 

 



 
大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

女子 A 組 FEMININO (Categoria A) 
項目 

PROVA 
最高紀錄 

RECORDE 
紀錄保持者 

ATLETA 
學校 

ESCOLA 
年份 
ANO 

一百公尺欄 
100M BARREIRAS 

16.88’’ 
蘇珊娜 

SUZANA DA  
CONCEIÇÃO DIAS 

殷皇子中學 
Escola Secundária do “Infante D. Henrique” 

1997 
 

一百公尺 
100M 

12.18” 
黎翠玉 

LAI CHOI IOK 
勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2003 

 
一千五百公尺 

1500M 
5’19.89’’ 

杜家迎 
TOU KA IENG 

教業中學 
Escola Kao Yip 

2000 
 

二百公尺 
200M 

25.90” 
黎翠玉 

LAI CHOI IOK 
勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2003 

 
四百公尺 

400M 
59.59’’ 

許惠群 
HOI WAI KUAN 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2004 
 

八百公尺 
800M 

2’24.88’’ 
張玲 

CHEONG LENG 
培道中學 

Escola Pui Tou 
1996 

 

四乘一百公尺接力 
4x100M 

52.24’’ 

陳惠蘭 
CHAN WAI LAN 

張美芳 
CHEONG MEI FONG 

徐雪芬 
CHOI SUT FAN 

黎翠玉 
LAI CHOI IOK 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2003 
 

四乘四百公尺接力 
4x400M 

4’15.95” 

許惠群 
HOI WAI KUAN 

林愛儀 
LAM OI I  
梁嘉碧 

LEONG KA PEK 
黃家儀 

WONG KA I 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2004 
 

 
 



 
大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

女子 B 組  FEMININO (Categoria B) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

八十公尺欄 
80M BARREIRAS 

12.86’’ 
蘇珊娜 

SUZANA DA  
CONCEIÇÃO DIAS 

鮑思高學校(葡文部) 
Colégio Dom Bosco(Secção Portuguesa) 

1995 
 

一百公尺 
100M 

12.66’’ 
張嘉嘉 

TERESINHA CHEONG 
鮑思高學校(葡文部) 

Colégio Dom Bosco(Secção Portuguesa) 
1995 

 
一千五百公尺 

1500M 
5’11.96’’ 

陳凱華 
CHAN HOI WA 

培正中學 
Escola Secundária Pui Ching 

1989 
 

二百公尺 
200M 

26.76’’ 
許惠群 

HOI WAI KUAN 
勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2001 

 
3000 公尺 

3000M 
13’23.44’’ 

張淑貞 
CHEONG, SOK CHENG 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2006 

四百公尺 
400M 

1’01.43’’ 
梁嘉雯 

LEONG KA MAN 
勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2006 

 
八百公尺 

800M 
2’29.89’’ 

梁嘉雯 
LEONG KA MAN 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2005 
 

四乘一百公尺接力 
4x100M 

53.74” 

陳惠蘭 
CHAN WAI LAN 

鍾秀芬 
CHONG SAO FAN 

林愛儀 
LAM OI I 
勞敏儀 

LOU MAN I 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2002 
 

四乘四百公尺接力 
4x400M 

4’28.83” 

歐陽玉興 
AO IEONG IOK HENG 

張雪婷 
CHEONG SUT TENG 

蔡雅雯 
CHOI NGA MAN 

林愛儀 
LAM OI I 

勞工子弟學校 
Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 

2003 
 

 
 



 

大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 

徑 賽 項 目 CORRIDAS 

女子 C 組  FEMININO (Categoria C) 

項目 

PROVA 

最高紀錄 

RECORDE 

紀錄保持者 

ATLETA 

學校 

ESCOLA 

年份 

ANO 

六十公尺欄 

60M BARREIRAS 
10.34’’ 

邱美靈 

IAO MEI LENG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2003 

一百公尺 

100M 
13.09’’ 

林嘉艷 

LAM KA IM 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2006 

一千五百公尺 

1500M 
5’19.41’’ 

吳雅達 

NG NGA TAT 

濠江中學 

Escola Hou Kong 
1996 

二百公尺 

200M 
27.09’’ 

林嘉艷 

LAM KA IM 

勞工子弟學校 

Escola para Filhos e Irmãos dos Operários 
2006 

六十公尺 

60M 
8.20’’ 

邱美靈 

IAO MEI LENG 

鏡平學校 

Escola Keang Peng 
2003 

四乘一百公尺接力 

4x100M 
54.46’’ 

歐婉瑩 

AO UN IENG 

陳芷芊 

GERMAIN CHI-CHIN CHAN

麥倩彤 

MAK SIN TONG 

吳婉欣 

NG UN IAN 

培正中學 

Escola Secundária Pui Ching 
2003 



 

大 會 紀 錄  RECORDES DE CAMPEONATO 
徑 賽 項 目 CORRIDAS 

女子 D 組  FEMININO (Categoria D) 

項目 
PROVA 

最高紀錄 
RECORDE 

紀錄保持者 
ATLETA 

學校 
ESCOLA 

年份 
ANO 

六十公尺 
60M 

8.45’’ 
張嘉嘉 

TERESINHA CHEONG 
鮑思高學校(葡文部) 

Colégio Dom Bosco(Secção Portuguesa) 
1991 

一千公尺 
1000M 

3’31.58’’ 
林嘉艷 

LAM KA IM 
褔建學校 

Escola Fukien 
2004 

四乘五十公尺接力 
4x50M 

28.42’’ 

李善懿 
LI SIN I 
簡詩欣 

KAN SI IAN 
謝嘉慧 

CHE KA WAI 
盧嘉惠 

LOU KA WAI 

鏡平學校 
Escola Keang Peng 

2005 

 
 

大 會 紀 錄 RECORDES DE CAMPEONATO 
徑 賽 項 目 CORRIDAS 

女子 E 組 FEMININO (Categoria E) 

項目 
PROVA 

最高紀錄 
RECORDE 

紀錄保持者 
ATLETA 

學校 
ESCOLA 

年份 
ANO 

五十公尺 
50M 

7.67’’ 
林嘉敏 

LAM KA MAN 
褔建學校 

Escola Fukien 
2003 

四乘五十公尺接力 
4x50M 

30.97’’ 

譚少穎 
TAM SIO WENG 

高詠儀 
KOU WENG I 

郭嘉俐 
KUOK KA LEI 

譚詩韻 
TAM SI WAN 

鏡平學校 
Escola Keang Peng 

2005 

 


